
Процедуры, входящие в программу «Detox Aqua-Therm»
(программа рассчитана на 10 дней)

Наименование процедур Кол-во процедур

Лечебное целебное питание из экологически чистых продуктов в течении 
всей программы

Медицинская программа
Терапевт  (первичный) 1
Терапевт  (повторный) (Динамическое наблюдение) 3
Консультация врачей специалистов (по показаниям):
Уролог / гинеколог 1
Рефлексотерапевт (первичный) 1
Гастроэнтеролог (первичный) 1

Диагностические процедуры:
Общий анализ мочи 1
Клинический анализ крови 1
Капиллярная глюкоза 2
Глюкоза 1
Холестерин общий 1
Мочевая кислота 1
Щелочная фосфатаза 1
ЭКГ (проведение, расшифровка, описание и интерпретация) 1
Биоимпедансометрия 1
Гинекологический мазок, анализ простатического сока 1
УЗИ (ГБС + щитовидной железы) 2
Экспресс диагностика состояния здоровья на аппарате Омега (первично) 1
Компьютерная диагностика (Вега-тест) паразитология 1
Компьютерная диагностика (Вега-тест) тестирование продуктов питания (в конце лечения) 1

Оздоровительные  процедуры
Климатолечение
Терренкур
Питьевое лечение минеральной водой
Бассейн (1 человек) 1 час
Тренажерный зал (1 человек) 1 час

Лечебные процедуры:
Питьевое лечение минеральной водой
Биорезонансная терапия (1 частоты) 8

8

Цигун 8
Рефлексотерапия (снижения веса) 1 сеанс 1
Рефлексотерапия 3
Фитообертывание 6
Йодобромные ванны, минеральные ванны, солодковые ванны,
Углекислые сухие ванны "Гейзер" (по показаниям) 6

Подводный душ массаж 5
Душ Шарко 4
Детокс ванночки 3
Очистительная клизма 8
Отвары из трав (200 мл) 16
Медицинский лаваж (комплекс растворов) 1
Лимфодренажный массаж (прессомассаж) 5



Лечебная паровая баня (до 6 человек) 2 часа (для Детокса, 3 человека)
Микроклизмы с жидкими  пробиотиками (бифидум или лактобактерин)

2
2

Аппаратная терапия для тела «Эндосфера» 3
Антицеллюлитный массаж (25 мин) медицинский 4
Тайский массаж стоп медицинский 1
Обертывание детоксикация и обновление без скраба 1
Внутривенное капельное введение озонированных физ. растворов (200мл) 5
Карбокситерапия - обкалывание живота 4
Сифонное пром. кишечника 3
Тюбаж (детокс) 3
Неотложная медикаментозная терапия (по показаниям) 1
Итого: 134
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